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29年4月素間勉強会/ ~素間』 至昌要大論篇第七十四注第四+四章よ

-日 時:平成29年4月9日(日} ・会第大阪府灸師会宣言 3階
・講 師:日本銀灸研究会代表篠原 孝市先生

素間勉強会{ま平成 5年 (1993年)4月より始まり、今回で25年自に
入りました。平成5年といいますとサッカーJリーグの関本塁太子徳仁親

王と小租田雅子さんのご結婚、曙関カザト国人力士として初の横綱に、そして

ザツ力一ワールドカップ予選でのド一八の悲劇などが思い出されます。

-医道の日本語4月号 臨床{ζ活かす古典 JNo.60 教育』のお話より

?素問」 7霊程』などの原興あるいは 7史記』属議倉公列伝(へんじゃ
くそうこうれつでん)は重要である事は蹟遣いがない。しかし即語床に使

うとか、 適当にチョイスすれば良いというのとは遣うちのである。これら

の吉冥をしっかり学ぶことによって今のちのを補う為の色々な視点が出て

くるという意味では、すぐに役に立つかどうかという角度と隠係なく字iぎ
ないとまずいと患う。

役に立つ古典文献というのはどのようなちのを選べばよいのか。 それは

簡単で先ずは古いちのである。 l'素間二 7霊枢.J '重量経1 l銭灸甲乙経
{しんきゅうこういっきょう). '訴箆(みやくきょう)B '傷寒詮』
了金直要望苦 {きんきょうりゃく)A等である。それからちう一つ必要なち

のは金元明の李朱医学の本である。病の機序をみるには金元B，!j時代のもの

を見ないと、とてちわかるちのでは無い。 また金元明時代のちのは 7素問J
7霊程』を読まないと読めない。

. '素閏』至震要大論篇第七十四注

第四十四章より

帝(てい)日く (いわく)、 蓄し。願わくば陰罵の三 (さん)を聞かん。

何の謂(いい)ぞや、と。

岐伯 (きはく)日く、主主lζ多少有り、周を異(こと)Iζす、と。
帝日く、隠明は何と謂う(いう}ことぞや、と。

岐伯日く、扇Bil{りょうよう)、明(めい)を合 {ごう}するなり、と。

帝日く、寂陰(付っちん)は何ぞや、と。

岐伯日く、扇陰 (りょういん)交々(こちごち)皇室くる (つくる)なり、

と。

手吾が言われた。 r三陰三陽について筒きたい。 どういう意味であるかJ
岐伯が答える。 r陰の気、隠の気にそれぞれ多い少ないということがあり、

その毒事きというちのがそれによって遣っているj

手吾が問う。 r陽明の定義とは何であろうかj
岐伯が答える。

(A 張.ft賓の島幸釈]
「陽明とは二つの陽(少錫と太陽)が合わさって錫が盛んになったちのだJ
(B 高土宗や方薬中の解釈]

「録明は太陽と少陽のちょうど真ん中にあってそのこつをつなぎ合わゼる

ちのであるJ
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帝が問うた。 f厭陰とはどういうちのであるかJ
厳伯が答える.

[A 張介賓の解釈]
fJiま陰は太陰と少陰が交わって陰の気J:Jiちっとち盛んな状態であるJ
[6 方索中の解釈]

『原陰は太陰と少陰の二つの陰の真ん中にくるちのであるJ
[C 高士宗の解釈]

『原陰は太陰と少陰の後に来るちのであるJ

* '素問A r霊枢二の中の三陰三隠を論じたちのは見たところ4つぐらいに
分ける事ができる.一つは、 7霊枢』経脈冨にある。太陰と隠明が表裏に
なっているというようなちの。 二つ目は、 ?素問」妻主主意にある。邪気が太

陽の方から入って行き陽明、少陽、太陰、少陰、厭陰という恩に巡ってい

くという事を書いたものである。ちう一つは、 T素間二陰陽議会議の中に
ある。片方に太陽の気があり、片方に陽明の気があり、 真ん中にドアの詞

のように少陽の気があるというような、太陽、少陽、陽明という分け方を

している第がある.他に六気型というちので、太陽の気は寒水、蕨陰の気

は風木というように恩火星湿燥重量と結びついているという形で三陰三陽を

詮じたちのがある.この霊に雲かれている陽明と厭陰は晃るところ 7素問』
陰陽議合論と 7霊枢』陰線言葉日月篇の系統のちのになる。

*王IJ)(Cおうひょう)は 7霊枢』陰陽禁日月篇 {いんようけいじっげつへん)

を引いて解釈している。この篇によると年の前半六か月は陽の気が集まり、

後半六か月は陰の気が集まっていると考えて、人の体を権造的にとらえて

一年の前半は陽の気の経脈に、後半は陰の気の経訴に気が集まると信釈す

る.気力t集まってくるところには銭を剥してはいけないと言っている。

-陰眠薬日月篇lζ蓄されている12カ月と気の集まる12経脈の配当

1月 左、足の少陽胆経

2月 左、足の太陽誘統経

@3月 左、足の陽明胃経

@4月 右、足の陽S月胃経

5月 右、足の太陽鏡統経

6月 右、足の少陽胆経

7月 右、足の少陰腎経

8月 右、足の太陰露経

@9月 右、足の辰陰E干経
@10月左、足の原陰B干経
1 1月左、足の太陰E室経
1 2月左、足の少陰腎経

*この霊{ま王副主、5s介賓、富士宗の三人の説が有ると考えておくだ，tで良い
と患う。

~ J棄問1の森をさEいてみまゼんか。みなさまのご参加をお待ちします。
毎月第二日曜に塞いています。

(素問勉強会世話人東大阪地域 )


